批注式阅读提升小学高年级学生

阅读能力

高新区西仰陵小学  步瑞彦

徐特立先生有句名言：“不动笔墨不读书”。在毛主席的藏书中，批语、符号遍布全书。阅读时读者产生了欣赏、疑问、评价等感受，并将这种感受用符号或简洁的文字加以标注，这就是批注式阅读。它是一种传统有效的读书方法。
《小学语文课程标准》指出“阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分析来代替学生的阅读实践，应让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。要珍视学生独特的感受、体验和理解。”这些阐述都在告诉我们，阅读教学应该尊重学生，让学生根据自己的生活体验对文本进行理解、感悟、评价、欣赏。批注式阅读符合课标要求，是一种有思考、有深度、有个性的阅读方法，能够使阅读由被动变为主动，能够有效提升小学高年级学生的阅读能力。

一、学生学会符号批注和简单文字批注

第一阶段是将批注式阅读引入日常阅读教学，学生学会并且能够熟练运用基本的批注符号，对文本进行简单文字批注，学会查阅工具书，达到整体感知文本的目的。在日常教学中采取了三步走的原则：
首先，教师引领。美国总统里根说过“在所有与孩子发展有关的因素中，都包含着一种角色的模仿。”小学生的模仿能力强，教师的示范很重要，我在课前或课上和学生一起阅读文本时，先示范批注式符号的应用，学生再模仿我，这样我的批注范本就成了学生效仿的模板，就像刚开始说话的孩子在模仿妈妈的口音一样，因此，最初阶段教师引领是学生掌握批注式阅读的最重要环节。
其次，课内指导。在阅读课上，我布置阅读任务时一定会提醒学生，把难以理解的和感悟深刻之处，用不同符号勾画并作简单的文字批注。刚开始我会告诉孩子用哪些符号，比如用“○”圈出生字，用“△”标出重点词，用“～～～”画出重点句等。在组织学生小组讨论环节时，我引导学生借鉴他人思路和角度来丰满自己批注，取长补短，形成二次批注。在组织全班学生交流环节中，当一个孩子声情并茂的汇报时，我会提醒那些听得入迷的孩子，把听到的好的想法简单批注到书上，顺势引导学生完善批注，培养学生思维的多样性。
第三，课下练习。课下我让学生阅读几篇同一主题的文章，学生根据课上所学，练习批注方法。这种阅读既增加学生的阅读量，又使批注式阅读的方法得到巩固。另外，通过组织小组比赛的方式，让他们互相学习批注的内容和角度，进一步培养学生思维的广度和深度。这种做法既是批注阅读方法的补充和巩固，又能作适当的提高和扩展，达成熟练批注的目的。
二、学生掌握较为成熟有效的文字性批注方法

第二阶段，主要引导学生深入文本，学会更多文字批注方法，如：感受式批注、联想式批注、赏析式批注、对比式批注、仿写式批注等。开展丰富多彩的读书活动，使学生批出感情，批出意蕴，批出味道，批中得法，批中得益。在整个教学过程中，遵循的思路是：触摸理解文本——产生感悟（联想，对比，模仿等心理活动）——拓展运用（阅读或写话）。

在《人类的朋友》中，作者在美国看到种类繁多的鸟，“其中有很多鸟都是从未见过的，有的小的像只大蝴蝶，有的红的像火，有的戴着花冠，有的拖着长尾……令人不能不感叹大自然的神奇。”一个省略号省略了很多种类的鸟，教师可以引导学生根据修辞手法补充出更多鸟的形态。如果学生见识少，有困难，教师可以找一些图片加以辅助，比如教师出示遗鸥的图片，学生立刻回答：“有的像披着灰色的斗篷!”“有的头黑如墨!”“有的戴着黑围巾！”等等，进而引导学生发挥想象，自由表达，既积累了语言素材，又提升了阅读能力。

在《有个孩子叫咪咪乔》中批注时，我先让学生批注女儿、妈妈和警察对布娃娃咪咪乔的不同态度。女儿把咪咪乔当做自己的宝宝来看；警察也是把咪咪乔当孩子来看，对孩子和咪咪乔都很尊重；妈妈对咪咪乔的态度则是应付、不耐烦，虚伪。学生通过对比他们的态度，深入理解文本。学完文章后，我再让学生比较，把题目换成《布娃娃咪咪乔》会怎样？学生通过对文本的感悟和挖掘，发现原来的题目更加合理，更加深刻让学生理解家长关心孩子，应关注孩子的心理，尊重孩子的独特感受。
三、培养学生思维品质，引导学生注重批注的深度和广度，促进阅读能力提升

学生虽然掌握了简单的文字批注，但是缺乏全面的、深入的、缜密的思考，表达不完整，认识不深刻。这体现在课上交流汇报环节中，学生回答不全面，不能完整地表达感受；在试卷谈感受类的题目上，学生未经过深度思考，回答问题过于简单，导致失分很多。怎样让学生的回答条理清晰、有理有据、全面深入、令人满意，这是阅读教学中的重点，更是提升学生阅读能力的关键。在不断反思过程中，我把相应的教学方式方法进行调整，合理培养学生思维，引导学生关注批注的广度和深度，提高学生表达的完整性和深刻性，从而提升学生的阅读能力。我是从关键词语、重点句子、特殊标点等方面来引导学生批注的。

（一）批注关键词语

关键词语就是能在文章中起重要作用，表现在能突出结构和内容、语言和表达、思想和情感等方面的词语，批注这些词对学生阅读理解文章起着重要作用。关键词有：系列动词、体现人物品质的词语、体现文章中心的词语、表现事物特点的词语，当然除了这些词语，还有修饰性的词语、特殊的数量词等都需要去注意。我针对这些词语让学生去品读、去理解、去积累、去比较、去评价、去运用，既巩固了词语，又积累运用词语，体现用教材来教语文的理念，将重点字词进行了有效的内化。

如： 在《鸬鹚》中 “渔人忽然站起来，拿竹篙向船舷一抹”中的“一抹”，这个词在文中起着很关键的作用，是这篇文章的文眼，理解这个词很有必要。首先，我引导孩子做“一抹”的动作，体会“一抹”的具体意思。其次，让学生找它的近义词，学生说出好多，如：一敲、一划、一砸、一捅等。第三，让学生通过比较这些词去体会用“一抹”的好处。孩子们体会到了这个词语表现出渔人对鸬鹚的爱，表现出鸬鹚很勤快，更能表现出鸬鹚和渔人的长时间相处，心灵相通，配合默契，是一抹即通的心有灵犀。这时顺势告诉学生批注词语除了意思和相关积累，还要关注人物情感。最后，我让学生讲一讲和家人、朋友、老师之间的心有灵犀的情景，或给他们类似的文章批注阅读。这样提高了学生表达运用能力以及阅读分析的能力，做到学以致用。这些不正是试卷中理解词语、积累词语、体验词语、拓展运用的阅读题吗？还有如《火烧云》一课中表现火烧云颜色的词语很多，按照归类、体会（如构词方法、修辞等）、积累、运用的思路进行批注式教学，学生学习词语很扎实。

（二）批注重点句子

教师先引导学生学会判断文中的重点句。大致有四类：（1）修辞句。小学阶段包括比喻、拟人、排比、夸张、对偶等句子。（2）哲理句。常常是一些内涵深刻的句子，大多是出现在文末的议论句。（3）关键句。常见到的有：中心句、过渡句、总起句、总结句等，在文中起重要作用的句子。（4）描写句。小学常用到的景物描写、人物描写等句子。
这些句子理解起来并没多大难度，但是学生表达时常常丢三落四，为了训练学生完整表达，我引导学生总结简单的模板，教会学生一定的赏析方式。如批注比喻句时，总结出以下几点：①名称。学生知道运用的是哪种修辞手法。②内容。学生理解修辞构成及句子内容。③作用。学生理解修辞的表达效果，句子表现了或赞美了什么。④ 情感。作者或文中人物的情感。后来，归纳出一句话，供那些程度差的学生使用：这句话运用了  的修辞手法，写出了（人或物）  内容, 生动形象地表现了（人或物)  的特征，表达了作者  的感情。
（三）批注特殊标点
在《珍珠鸟》文中，小珍珠鸟睡着的情景：“还呷呷嘴，难道在做梦？”一个问号让孩子们能产生很多的联想和想象。学生想到小鸟的梦中可能是和“我”和谐相处的情景，可能是和“我”做游戏的很多情景……学生可以大胆想象，只要合理就好。再如《鹭鸶 》中“人们说它在望哨，可它真在望哨吗？”这是一个开放性的问题，可以引导学生想象鹭鸶在干什么。学生会说：“它在欣赏田野里美丽的风景。”“它觉得这样很优雅，也很美。”“它在寻找食物。”“它在梳理自己的羽毛！”这些想象都合情合理，顺应自然，一样的美好。

在做课题的过程中，我逐渐将批注式阅读和语文教学相结合，把积累巩固、理解运用、表达写作等环节融合，使学生的阅读能力有了很大的提升。我还试着把批注式阅读用到学生相互批改作文中，使学生兴趣高涨。数学成绩差的学生，很大的原因是审题出问题，我尝试把批注式阅读用到数学审题上，学生很是受益。今后我会继续批注式阅读的深入研究，不断提升学生的阅读能力，进一步提高学生的综合素养。
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